
                                        

第４２回愛知県中学生体重別柔道大会実施要項 

 
１ 主  催  一般社団法人愛知県柔道連盟 
 
２ 主  管  愛知県柔道連盟中学部会 
 
３ 後  援  愛知県教育委員会・中日新聞社 
 
４ 期  日  令和８年２月２８日（土） 
        受 付(8:30～9:00)体重測定 (9:00～9:45)審判監督会議(9:55～10:15) 
        開会式(10:20～)  育成リーグ開始 (10:40～) 
        育成リーグ終了後、体重別柔道大会を始めます。 
        ※午前７時３０分より畳引きを開始します。 
        
５ 会  場  愛知県武道館 第１競技場 
 
６ 参加資格 【共通事項】 

（１）愛知県内の健康な中学１，２年生。 
（２）健康で保護者の同意を得て、所属長もしくは所属代表者の出場認知証明の

ある者。 
（３）各所属は、原則１名審判員（当該学校教員・外部指導者・所属指導者等）

を派遣する。 
服装は公認審判員規定に定められているものを原則とする。 

          〔公認ﾈｸﾀｲ・ｴﾝﾌﾞﾚﾑ・黒ﾌﾞﾚｻﾞｰ・ｸﾞﾚｰｽﾞﾎﾞﾝ・白ﾜｲｼｬﾂ・黒靴下〕 
（４）公益財団法人全日本柔道連盟に登録している者とする。 
（５）体重別柔道大会と育成リーグ、どちらかにのみ出場することができる。 

 
       【体重別柔道大会】 
        （６）参加人数は、１所属につき男女とも各階級２名までとする。 
 
       【育成リーグ】 
        （７）柔道修行１年未満の者。 

（８）参加人数に制限は設けない。 
 
７ 試合方法 【体重別柔道大会】 

       （１）階級別トーナメント方式とする。 
        （２）最新の国際柔道連盟試合審判規定及び国内における「少年大会特別規程」を

適用する。 
 

【育成リーグ】 
       （３）申込用紙に記入された体重と年齢を考慮して、約３人ずつのリーグ方式で試 

合を行う。 
       （４）試合時間は３分間のランニングタイムで行う。 
       

８ 体重区分 【体重別柔道大会】 
   〔男 子〕８階級 
        50 ㎏級（50 ㎏以下）           55 ㎏級（50 ㎏超～55 ㎏以下） 

60 ㎏級（55 ㎏超～60 ㎏以下） 66 ㎏級（60 ㎏超～66 ㎏以下） 
73 ㎏級（66 ㎏超～73 ㎏以下） 81 ㎏級（73 ㎏超～81 ㎏以下） 

             90 ㎏級（81 ㎏超～90 ㎏以下）  90 ㎏超級（90 ㎏超） 
   〔女 子〕８階級 
        40 ㎏級(40 ㎏以下)       44 ㎏級(40 ㎏超～44 ㎏以下)  

48 ㎏級(44 ㎏超～48 ㎏以下)  52 ㎏級(48 ㎏超～52 ㎏以下)  
57 ㎏級(52 ㎏超～57 ㎏以下)  63 ㎏級(57 ㎏超～63 ㎏以下) 

        70 ㎏級(63 ㎏超～70 ㎏以下)  70 ㎏超級（70 ㎏超) 
 
 
 



９ 参加申込 
（１）申込方法  

体重別大会、育成リーグそれぞれの申込用紙にて各申込み先にメールで申し込む。 

参加費は、下記の口座に一括で銀行振り込みをする。振込手数料は申込者側で負担する。 

   申込用紙、コーチ申請書は県柔連ホームページよりダウンロードして使用する。 

   申込後の階級変更は一切認めない。  

申込用紙の様式は変更しないこと。 

（２）体重別柔道大会申込先 

＜メール＞mskohiga@gmail.com 名古屋市立扇台中学校 小比賀 正規宛 

※ファイル名を各地区・正式学校名・地域クラブ名に変更 

例：西三河 〇〇市立△△中学校 県体重別大会参加申込書 

例：東三河 □□クラブ     県体重別大会参加申込書 

例：知多  ☆☆市柔道会    県体重別大会参加申込書 

（３）育成リーグ申込先 

＜メール＞mskohiga@gmail.com 名古屋市立扇台中学校 小比賀 正規宛 

※ファイル名を各地区・正式学校名・地域クラブ名に変更 

例：西三河 〇〇市立△△中学校 育成リーグ参加申込書 

例：東三河 □□クラブ     育成リーグ参加申込書 

例：知多  ☆☆市柔道会    育成リーグ参加申込書 

（４）参加費 

三菱ＵＦＪ銀行知立支店 普通 ０３５２２９６ 

    愛知県柔道連盟中学部会 坂井慎一 

    ※振込人名には必ず学校名・地域クラブ名・を記載すること 

     例：〇〇チュウガッコウ △△クラブ  
（５）申込期限 令和８年１月３０日（金）（必着） 期限後の受付は一切行わない 
 
10 その他 
（１）組合せ、審判監督会議資料は２月下旬に県柔連ホームページに掲載する。選手は自分の番号

と初戦の試合が何試合場の何試合目の試合かを把握して大会当日参加すること。 
（２）大会要項は監督・審判員・大会関係者のみ配付する。審判監督会議資料は当日配付しない。 
（３）大会に関するお願いや連絡事項がある場合は、全て県柔連のホームページに掲載するので、

大会が近づいたら県柔連のホームページを確認すること。 
（４）くつを入れる袋を当日持参すること。 
（５）第１競技場と観客席との出入りは、エントランス内の階段で上がり、第１競技場内の階段で

降り、第１競技場の正門から退出する一方通行とする。 
（６）計量会場については、第１競技場で行う。計量の服装は、男子は下穿きのみ、女子は試合用

Ｔシャツと下穿きを基本とするが、下着・スパッツでの計測を認める。また、無理な減量は
行わないこと。 

（７）体重別柔道大会に参加する選手の柔道衣は、背部にゼッケン(学校名もしくはクラブ名・名
字)付で（公財）現行の全柔連柔道衣規格に合格した柔道衣を着用する。育成リーグ参加者
は練習用柔道衣での参加も認める。 

（８）大会参加料一人 1,500 円（含傷害保険料）を、申込期限までに指定口座に振り込む。当日 
棄権・欠場・失格等があっても参加費は返金しない。 

（９）大会中の負傷等は応急処置までとし、その後は保険の適用範囲で行う。 
（10）体重別柔道大会の結果は、愛知県中学校総合体育大会個人戦の組み合わせの参考資料とす

る。また、体重別柔道大会で各階級４位までに入賞した選手の所属する地区に、来年度の愛
知県中学校総合体育大会個人戦の出場枠が与えられる。 

（11）体重別柔道大会での各階級優勝者は、愛知県柔道連盟の強化選手となる。 
（11）引率者・監督・コーチは、審判員に準じた服装をすること。審判員に準じた服装ではない 
   場合は、大会本部や審判員から声かけをした後、退席していただく。 
（12）体重別柔道大会参加の選手には、育成リーグの補助生徒を依頼することがある。また、育

成リーグに参加する生徒には、体重別柔道大会の補助生徒を依頼することがある。 
（13）地下駐車場は大会役員の駐車スペースとさせていただきます。公共交通機関での来場にご

協力ください。 
 
11 連絡先   〒463-0003 名古屋市守山区下志段味１丁目 1309 名古屋市立志段味中学校 

新宮 宏紀 Tel 052-736-0237 Fax052-736-1296 
 ※大会への問合せは、必ず柔道部顧問もしくはクラブ責任者・道場主を通じて申し出ること、 

それ以外は一切受け付けない 


